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Rasestumisvastased vahendid

Kaesolev naidistunnikava kuulub Biodigi digitaalsete materjalide dppekomplekti ja toetab
gUmnaasiumibioloogia Il kursuse organismide arengu teema alateema ,Rasestumisvastased
vahendid“ dpetamist.

Tunnikava sisaldab soovitusi tunni Iabiviimiseks viisil, mis lubab tbohusalt kasutada
oppekomplekti kuuluvaid esitlusi, mudeleid, t66lehti, videoid, teemaga seotud audiomaterjale
ning kordamiseks ja enesekontrolliks mdeldud teste.

Oppekomplektis olevad materjalid on koostatud lahtuvalt kehtivast riiklikust ppekavast.

Eesmargid

Tundide kaigus omandavad dpilased llevaate

e erinevatest rasestumisvastastest vahenditest;
e erinevate rasestumisvastaste vahendite efektiivsusest.

Suunaseadmine

Sissejuhatuseks teemasse ndaitab Opetaja Opilastele dppekomplekti esitlust ,10.
Rasestumisvastased vahendid”. Esitlus toetab antud teemaga seotud bioloogilise sénavara
omandamist. Enne edasiste Ulesannete juurde liikumist veendub &petaja, et &pilased
mdistavad, mida tdhendavad jargmised moisted:

¢ hormonaalsed rasestumisvastased vahendid,
e barjaarimeetod,

e emakasisene rasestumisvastane vahend,

o fUsioloogiline meetod.

Esitluse tdhusamaks kasutamiseks on &petajale soovituslik eelnevalt 1abi lugeda slaidide all
asuvad markmed.

Alateema labimiseks on ette nahtud kaks tundi. Teise tunni alguses kontrollib dpetaja, kas
Opilased maletavad eelmisel tunnil dpitud mdisteid.

Hipoteeside sonastamine
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Esimeses tunnis tdédétavad oOpilased iseseisvalt vdi koos pinginaabriga animatsioonide ja
Scratch’i  mudelitega,Barjdarimeetod”, ,Hormonaalsed vahendid, ,Kalendermeetod®,
.Emakasisene vahend®, ,Steriliseerimine®. Tapsemad juhised mudeliga t66tamiseks leiab
todlehelt ,Rasestumisvastased vahendid”.

Teises tunnisjagunevad 6pilased 3—4-likmelistesse ruihmadesse ning mangivad rollimange.
Tapsemad juhised rollimangu labiviimiseks on tédlehel ,Rollimang: rasestumisvastased
vahendid®.

Tunni teises pooles esitavad grupid oma rollimangud.

Parast luhikest arutelu vaadatakse koos videot ,Rasestumisvastased vahendid® (6:27 min).

Jareldamine

Opilased taiendavad lahtuvalt rollimangudest téélehte ja valmistuvad aruteluks. Opetaja roll
on arutelule eelnevalt pdgusalt tutvuda opilaste jareldustega, et arutelu vajadusel suunata ja
juhtida.

Opilased taiendavad lahtuvalt videos nahtust todlehte ja valmistuvad aruteluks. Opetaja roll
on arutelule eelnevalt pdgusalt tutvuda rihmades tehtud jareldustega, et arutelu vajadusel
suunata ja juhtida.

Opilaste individuaalsete jarelduste tutvustamine kaasdpilastele, nende vérdlemine ning
toolehel soovitatud kusimuste arutamine kogu klassiga. Arutelu kaigus tekkinud kisimused
vdivad sobidadpilastele iseseisva uurimistod teemadeks.

Tunnis 8pitu kinnistamiseks ja jargmiseks tunniks ettevalmistamiseks kuulavad Oopilased
kodus audiomaterjale ,Rasestumisvastased vahendid — tark raagib” (4:36 min) ja lahendavad
,Rasestumisvastaste vahendite“ testi.
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Rihmades tehtud jarelduste tutvustamine kaasdpilastele, nende vordlemine ning tédlehel
soovitatud kisimuste arutamine kogu klassiga. Arutelu kaigus tekkinud kisimused vdivad

sobida dpilastele iseseisva uurimist6d teemadeks.

Tooleht sisaldab ka lisallesandeid, mida on vdimalik anda Opilastele kodusteks
Ulesanneteks.
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