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Narvisusteem

Kaesolev naidistunnikava kuulub Biodigi digitaalsete materjalide dppekomplekti ja toetab
gumnaasiumibioloogia Il kursuse inimese regulatsiooni teema alateema ,Organismi

regulatsioon® dpetamist.

Tunnikava sisaldab soovitusi tunni labiviimiseks viisil, mis lubab tdhusalt kasutada
oppekomplekti kuuluvaid esitlusi, mudeleid, téélehti, videoid, teemaga seotud audiomaterjale
ning kordamiseks ja enesekontrolliks mdeldud teste.

Oppekomplektis olevad materjalid on koostatud l&htuvalt kehtivast riiklikust ppekavast.

Eesmargid

Tundide kaigus omandavad dpilased Ulevaate

e narvististeemi osadest ja Ulesehitusest,
e narvirakkude ehitusest ja funktsioonist,
e narviimpulsside likumisest.

Suunaseadmine

Sissejuhatuseks teemasse naitab Opetaja Opilastele dppekomplekti esitlust ,15.
Narvisusteemi ehitus ja talitlus”. Esitlus toetab antud teemaga seotud bioloogilise sénavara
omandamist. Enne edasiste Ulesannete juurde liikumist veendub ©Opetaja, et Opilased
omavad Ulevaadet inimese narvisisteemi ehitusest ja mdistavad, mida tahendavad
jargmised mdoistepaarid:

o kesk- ja piirdenarvisisteem,
e sUmpaatiline ja parasimpaatiline narvististeem,
e ioonkanalid ja ioonpumbad.

Esitluse tbhusamaks kasutamiseks on Opetajale soovituslik eelnevalt 1abi lugeda slaidide all
asuvad markmed.

Alateema labimiseks on ette nahtud kaks tundi. Teise tunni alguses kontrollib &petaja, kas
Opilased maletavad eelmisel tunnil &pitut, sealhulgas narvisiisteemiga seotud mdisteid.
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Hipoteeside sonastamine

Esimeses tunnis tottavad Opilased iseseisvalt vdi koos pinginaabriga 3D-mudeliga.
Tapsemad juhised mudeliga té6tamiseks leiab td6lehelt ,3D-narvisiisteem®.

Teises tunnis jatkavad Opilased t6dlehe taitmist, vastates nitd kisimustele siimpaatilise ja
parasimpaatilise narvisisteemi kohta.

Opilased tdidavad niiid ka téélehe ,Sunaps®, mis nduab koondumist 4—6-likmelistesse
rihmadesse ja t66d animatsiooniga. Juhised animatsiooniga tt6tamiseks leiab Gpetaja
to0lehelt. RUhmatooks mdeldud lGlesanded tunneb todlehel &ra jargneva tahistuse jargi:

i@

Opilased vaatlevad 3D-mudelit, jargides todlehe juhiseid.

Opilased vaatlevad animatsiooni narviimpulsi tlekandest.

Jareldamine

Opilased taidavad té6lehe ilesanded.

Opilased tdiendavad l&htuvalt animatsioonis nahtust todlehte ja valmistavad ette lihikesed
jutukesed, mis peaksid sobima animatsioonile saateks. Opetaja roll on arutelule eelnevalt
pdgusalt tutvuda rihmades tehtud t66ga, et jutukestes oleks vimalikult véahe ebatépsusi.
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Opilaste individuaalsete vastuste ja joonise tutvustamine kaasdpilastele, nende vérdlemine
ning tekkinud vdi vastamata jaanud kisimuste arutamine kogu klassiga.

Tunnis dpitu Kinnistamiseks ja jargmiseks tunniks ettevalmistamiseks kuulavad opilased
kodus audiomaterjali ,Narvisiisteem — tark raagib“ (4:46 min).

Ruhmades koostatud jutukeste ette kandmine kaasopilastele, nende vordlemine ning parima
valimine.

Tooleht sisaldab ka lisatlesandeid Scratch’i mudeliga, mida on vdimalik anda Opilastele
kodusteks Ulesanneteks. Ulesanded Scratch’i animatsioonidega tunneb té6lehel ara jargneva
tahistuse jargi:
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