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Kaesolev naidistunnikava kuulub Biodigi digitaalsete materjalide dppekomplekti ja toetab
gumnaasiumibioloogia Il kursuse organismide energiavajaduse teema alateema ,Hingamine

kui organismi varustamine energiaga“ dpetamist.

Tunnikava sisaldab soovitusi tunni labiviimiseks viisil, mis lubab tdhusalt kasutada
oppekomplekti kuuluvaid esitlusi, mudeleid, t6élehti, videoid, teemaga seotud audiomaterjale
ning kordamiseks ja enesekontrolliks mdeldud teste.

Alateema labimiseks on ette nahtud kaks tundi.

Oppekomplektis olevad materjalid on koostatud lahtuvalt kehtivast riiklikust ppekavast.

Eesmargid

Tundide kaigus omandavad dpilased Ulevaate

hapniku rollist organismis,
gaasivahetusest kopsudes,
gaaside transpordist veres,
rakuhingamisest.

Suunaseadmine

Sissejuhatuseks teemasse naitab dpetaja dpilastele 6ppekomplekti esitlust ,3. Hingamine —
varustamine energiaga®”. Esitlus toetab antud teemaga seotud bioloogilise sbnavara
omandamist. Enne edasiste Ulesannete juurde liikkumist veendub O&petaja, et dpilased
tunnevad Uldiselt hingamisega seonduvat ja mdistavad, mida tdhendavad jargmised
mdistepaarid:

hapnik ja stusihappegaas,

e (gaasivahetus ja kopsud,

gaaside transport veres,

e rakuhingamine ja selle uldpdhimdote.

Esitluse tdhusamaks kasutamiseks on dpetajale soovituslik eelnevalt 1abi lugeda slaidide all
asuvad markmed.

Teise tunni alguses kontrollib Opetaja, kas Opilased maletavad eelmisel tunnil &pitud
hingamisega seotud moisteid.Seejarel teeb Opetaja sissejuhatuse rakuhingamisega
seonduva mdistmiseks. Selleks naitab Opetaja Sppekomplekti esitlust ,3. Hingamine —

rakuhingamine®.
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Esitluse tdbhusamaks kasutamiseks on Opetajale soovituslik eelnevalt 1abi lugeda slaidide all
asuvad markmed.

Hupoteeside sonastamine

Esimese tunni teises pooles vaadatakse koos hingamisprotsesse tutvustavat videot
»Hingamine“ (4:24). Vajadusel teevad dpilased markmeid.

Teises tunnisuurivad dpilased animatsiooni abil rakuhingamisega seotud protsesse.

Opilased taidavad vaadatud video péhjaldra téélehe ,Hingamine — organismi varustamine
energiaga“.Tapsemad juhised videoga t66tamiseks leiab tdolehelt.

Opilased taidavad animatsiooni abil dra tdélehe ,Rakuhingamise etapid“. Tapsemad juhised
animatsiooniga to6tamiseks leiab tddlehelt.

Opilased taiendavad lahtuvalt videos néhtust téélehte ja valmistuvad aruteluks. Opetaja roll
on arutelule eelnevalt pdgusalt tutvuda rihmades tehtud jareldustega, et arutelu vajadusel
suunata ja juhtida.

Opilased taiendavad vajadusel téélehte ja valmistuvad aruteluks. Opetaja roll on arutelule
eelnevalt pogusalt tutvuda opilaste jareldustega, et arutelu vajadusel suunata ja juhtida.

Opilaste individuaalsete jarelduste tutvustamine kaasdpilastele, nende vérdlemine ning
toolehel soovitatud kisimuste arutamine kogu klassiga. Arutelu kadigus tekkinud kisimused
vdivad sobida Opilastele iseseisva uurimistdd teemadeks.
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Rihmades tehtud jarelduste tutvustamine kaasdpilastele, nende vordlemine ning tédlehel
soovitatud kisimuste arutamine kogu klassiga. Arutelu kaigus tekkinud kisimused vdivad
sobida dpilastele iseseisva uurimistd6 teemadeks.

Tunnis 8pitu kinnistamiseks ja jargmiseks tunniks ettevalmistamiseks kuulavad O&pilased
kodus audiomaterjali ,Hingamine — kdne kuulajaga” (6:56 min).
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